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Verdere informatie en aanmelding F I d e S

Wilt u meer informatie over de hulpverlening door Fides,

neemt u dan yerust contact met ons op. Of kijk op onze
uityebreide website: www.fideshulpverlening.nl praktijk voor hulpverlening en diagnostiek

Omdat wij vaak in gesprek zijn hebben we niet op elk
moment geleyenheid om u telefonisch te woord te
staan. Krijgt u niet direct yehoor dan kunt u uw bood-
schap inspreken op het antwoordapparaat. U wordt
dan zo spoedig moyelijk terugyebeld.

Het telefonisch aanmeldingsygesprek is gratis. In dit

ygesprek bespreken wij welke hulpvraay u hebt en

nemen wij een aantal persoonlijke geyevens van u

op. Wij proberen tijdens dit gesprek in te schatten ‘

of wij iefs voor u kunnen betekenen. Zo nodig zoeken , ftl Fides is een vrijgevestigde hulpverlenings-

wij met u naar passende hulp elders. oraktijk voor kinderen, jongeren en

i i i ) S i d. i
Voor een aantal diensten ygeldt een vergoeding vanuit volwassenen in Barneveld. De prokik

de zorgverzekering. Voor informatie over de kosten ver- is in 2006 opgezet door Janneke Schouten
wijzen wij u naar de actuele gegevens op onze website. ‘ B N | 2 (orthopedagoog en gz-psycholoog)

en Alieke Verwoerd (maatschappelijk werker).

praktijk voor hulpverlening en diagnostiek

Van Breugelplantsoen 1
3771 VM Barneveld
Telefoon: 0342 - 419977 o ' "

Fox: 0342 - 424867 F ol e

Mobiel:  06-14987202 / 06-14987203
E-mail: info@fideshulpverlening.nl
Website: www.fideshulpverlening.nl




Wie zijn wij?

Het woord ‘Fides’ is een Latijns woord, dat vertaald kan
worden met ‘vertrouwen op’, ‘overtuiging’, ‘betrouw-
baarheid” en ‘yeloofwaardigheid’. Het is in onze visie
belangrijk dat deze beyrippen gestalte krijgen in de
dagelijkse omyganyg met mensen. Medemenselijkheid en
aandachtige betrokkenheid zijn voor ieder mens die in
een moeilijke situatie in het leven verkeert nodiy. Vanuit
deze visie willen wij binnen Fides werken aan het herstel
van vertrouwen tussen mensen onderling en van mensen
in zichzelf, wat alleen werkelijk kan in afhankelijkheid en
met de hulp van de Heere. Binnen onze hulpverlening is
er aandacht voor levens- en geloofsvragen, waarbij wij
vanuit een Bijoels kader willen meedenken. ledereen,
ongeacht levensovertuiging, kan bij ons hulp vragen.

Fides heeft een klein team van vaste medewerkers.
Wij werken samen met enkele collega’s met een
eigen praktijk en een aantal externe deskundigen.

Binnen ons werk hebben wij veel ervaring opyedaan
in de hulpverlening aan kinderen, jongeren en volwas-
senen. Tevens zijn wij deskundiy in het begeleiden van
mensen met een (lichte) verstandelijke beperking.

Wij bieden deze ervaring ook aan in voorzieningen
met deze doelyroep, zoals een zorgboerderij of
instelling voor mensen met een verstandelijke
beperking en binnen scholen.

Hoe werken wij?

Afhankelijk van uw vraayg en onze moyelijkheden bieden
wij onze hulp bij u thuis of op ons kantoor in de regio
Barneveld. Bij vragen vanuit een school of instelling
kunnen wij diensten op locatie bieden.

U kunt een beroep op ons doen bij allerhande persoonlijke
of gezinsvragen. Daarbij kunt u denken aan:

+ Mijn kind is zo druk/we hebben vaak conflicten.
Hoe yaan we hiermee om?

+ Mijn dochterije is zo onzeker. Hoe kan ze meer
zelfvertrouwen krijgen?

+ Hoe help ik mijn kind weerbaarder te zijn?

+ Mijn puberzoon/-dochter sluit zich af,
ik maak me zorgen. Wat is er?

+ We zitten als ouders niet op één lijn: wat nu?

+ Hoe ya ik om met mijn kind met ADHD,
autfisme of andere yedragsproblemen?

« Wat is er aan de hand met mij/mijn kind. Is er sprake
van ADHD, hooybeyaafdheid, autisme, depressie?
Hoe ya ik daarmee om?

+ |k loop vast in relaties of werk. Hoe komt dit?

» Voor een indicatie of schoolkeuze wil ik intelligentie-
onderzoek laten doen.

+ Er moet een DSM-diagnose komen om een indicatie
aan te kunnen vragen.

+ |k voel me bany, onzeker, onrustiy, somber.
Hoe kom ik weer meer in evenwicht?

+ Hoe zie ik mezelf, ik twijffel vaak aan mezelf,
ik heb geloofsvragen.

+ |k kan alleen maar neyatief denken over mezelf.
Wat kan ik daaraan doen?

« |k voel me vaak moe en overvraagd.
Hoe stel ik grenzen?
+ Mijn stemmingen wisselen. Hoe krijg ik hier meer rust in?

+ |k voel me eenzaam, heb weiniy contacten.
« Ik loop vast in mijn huweliik, relatie of werk.
« Erzijn vaak spanningen in ons yezin.
Hoe komen we met elkaar in gesprek?
+ Hoe verwerk ik een handicap of (psychische)
ziekte van mezelf of een yezinslid?

« Onze dochter wil beyeleid wonen. Hoe krijgen we
een indicatie?

+ Mijn zoon heeft een licht verstandelijke beperking.
Hoe vragen we bewindvoering voor hem aan?

+ Kunt u een individueel zorgplan schrijven voor
onze cliénten?

« Wij willen graay diagnostiek laten doen bij één
van onze clienten.

+ Wij willen ons team bijscholen.

Na één of twee oriénterende yesprekken maken wij

met u afspraken over het vervoly van de hulpverlening,
waarna de hulp start. Deze hulp kan bestaan uit verder
psycholoyisch onderzoek, individuele beyeleiding van u,
van uw kind, ouderbeyeleiding of echtpaargesprekken.
Regelmatig zullen wij met u bespreken of de hulpverlening
naar tevredenheid is.




